
FASCHING, KARNEVAL, FASTNACHT … 
 

 

 

Was ist Fasching? 

Fasching, Fastnacht oder Karneval sind die Namen für das fröhlich bunte Fest, das jedes Jahr 

im Frühjahr sieben Wochen vor Ostern mehrere Tage lang gefeiert wird. In Köln und 

Umgebung heißt es Karneval, im Süden Deutschlands spricht man von der Fastnacht und 

andernorts heißt es Fasching. Die Faschingszeit steht im Zusammenhang mit dem Beginn der 

Fastenzeit vor dem Osterfest.  

 

 

Liebe Kinder ,liebe Eltern ! 

 

Dieses Jahr wird die Karnevalzeit anders sein. 

Fasching ist bunt , lustig und man kann sich verkleiden. 

Vielleicht machen Sie und Ihr liebe Kinder ein kleines Fest in der Familie. 

In der Betreuung wurde die Mensa lustig geschmückt und auch die Gruppenräume schön 

dekoriert. 

 

Auf folgenden Seiten finden Sie und die Kinder schöne Anregungen zum Basteln und 

Leckerein  zum selbst machen.  

 

Bastelideen 

www.kidsweb.de 

www.wunderbare-enkel.de 

www.kikisweb.de 

 

Rezepte 

www.oetker.de 

www.lecker.de 

 

 

 

 

 

 



 

Konfetti-Kuchen 

Zutaten für den Teig: 

• 150ml geschmacksneutrales Öl 
• 4 Eier 
• 1 Tasse Kokosflocken 
• 400g Mehl 
• 200g Zucker 
• 1 Päckchen Backpulver 
• 1 Prise Salz 

 Guss:  

• Puderzucker 
• Wasser oder Zitronensaft 

Zubereitung 

1. Eine rechteckige Backform mit Backpapier auslegen . Den Ofen auf 180° C vorheizen. 
2. Alle Zutaten abwiegen, bis auf die Kokosflocken in eine Schüssel geben und mit dem 

Handrührgerät gut verrühren. Kokosflocken kurz unterrühren. 
3. Das Backblech mit dem Teig füllen. Im heißen Ofen ca. 35 Minuten backen. 
4. Für den Guss Puderzucker mit Wasser oder Zitronensaft mischen und auf dem Kuchen 

verteilen. Optional mit Smarties, bunten Streusel dekorieren. 

 

 

Wir wünschen allen von                                eine jecke Zeit !!! 

 

 

 

 

Bleibt alle gesund ! Bis zu einem baldigen Wiedersehen viele Grüße vom Betreuungsteam 

 

 

 


